Вакцинация проводится в соответствии письма Минздрава России от 29.06.2021 г. № 30-4/И/2-9825 «О порядке проведения вакцинации взрослого населения против COVID-19» (вместе с Временными методическими рекомендациями «Порядок проведения вакцинации взрослого населения против COVID-19»):
п. 3.9. Исходя из известных данных о влиянии вакцин от COVID-19 на акушерские и перинатальные исходы, нет данных о том, что данные вакцины представляют опасность для беременных женщин или плода. Регистр CDC, содержащий большую часть данных о вакцинированных во время беременности, в настоящее время насчитывает более 114 тыс. женщин (данные на 17 мая 2021 г.).
Опубликованы данные о 827 пациентках, вакцинированных во время беременности. Частота осложнений беременности не отличалась от частоты осложнений у не вакцинированных пациенток. Был сделан вывод о том, что на сегодняшний день нет данных, свидетельствующих о негативном влиянии вакцинации на течение беременности и перинатальные исходы. Поэтому, некоторые крупные иностранные национальные ассоциации рекомендовали вакцинацию беременных женщин при отсутствии их вакцинации до беременности, у которых имеется высокий риск развития тяжёлой формы COVID-19. К беременным группы риска тяжёлого течения COVID-19 относят беременных с ожирением, хроническими заболеваниями лёгких, сахарным диабетом, сердечнососудистыми заболеваниями, онкологическими заболеваниями, хронической болезнью почек, заболеваниями печени. По данным литературы, в ¼ случаев женщины, перенёсшие COVID-19 во время беременности, имеют сопутствующие хронические соматические заболевания, наиболее частыми из которых являются ожирение (18,4%), хронические заболевания лёгких (16,6%), сахарный диабет (11,3%) и сердечнососудистые заболевания (11,1%). Ожирение в 2,3 раза увеличивают шансы развития тяжёлых форм инфекции. Это связано с частым сочетанием ожирения и соматических, эндокринных и других заболеваний, метаболических расстройств и иммунных нарушений.
              п. 3.10. В ходе изучения репродуктивной токсичности отечественной вакцины Гам-КОВИД-Вак на животных не было выявлено отрицательного влияния на течение беременности, эмбриофетальное развитие (на самках) и пренатальное развитие потомства. Однако опыт клинического применения препарата Гам-КОВИД-Вак при беременности недостаточен. В связи с этим применять вакцину Гам-КОВИД-Вак при беременности следует в тех случаях, когда ожидаемая польза для матери превышает потенциальный риск для плода. Т.е. целесообразно проведение вакцинации в группе риска тяжёлого течения COVID-19 с 22-х недель беременности.

8.5. В список противопоказаний к вакцинации против новой коронавирусной инфекции COVID-19 включены следующие состояния:

	Вакцина 

	Противопоказания
	Сроки медицинского

отвода

	«Гам-КОВИД-

Вак»
	Гиперчувствительность к какому-либо компоненту вакцины или вакцине, содержащей аналогичные компоненты


	Постоянные

	
	Тяжелые аллергические реакции в анамнезе
	Постоянные

	
	Острые инфекционные и неинфекционные заболевания,

обострение хронических заболеваний – вакцинацию проводят через 2-4 недели после выздоровления или ремиссии.

При нетяжелых ОРВИ, острых инфекционных заболеваниях ЖКТ - вакцинацию проводят после нормализации температуры
	Постоянные

	
	Период грудного вскармливания
	Постоянные

	
	Возраст до 18 лет (в связи с отсутствием данных об

эффективности и безопасности)
	Постоянные

	
	Противопоказания для введения компонента II:

- тяжелые поствакцинальные осложнения

(анафилактический шок, тяжелые генерализированные аллергические реакции, судорожный синдром,

температура выше 40°C и т.п.) на введение компонента I компонента 
	Постоянные


За допуском на прививку против новой коронавирусной инфекции необходимо обратиться на прием к врачу терапевту в кабинет 1 - 06 с 11.00 часов до 13.00 часов. Перед проведением вакцинации, беременная женщина осматривается врачом терапевтом, который проведет сбор анамнеза, измерит температуру тела, сатурацию, артериальное давление, определит наличие или отсутствие противопоказаний к вакцинации, предложит заполнить информированное добровольное согласие на вакцинацию. Вакцинация проводится в день обращения; так же можно предварительно записаться на вакцинацию по телефону 23-300, через Web-регистратуру, через «Госуслуги»  на портале обратной связи.
